
Артикуляционная гимнастика для постановки звуков Р и РЬ. 

 

1. "Чьи зубы чище?". 

Описание: приоткрыть рот и кончиком языка «почистить» верхние зубы с 

внутренней стороны, делая движения языком из стороны в сторону. 

2. "Маляр". 

Описание: улыбнуться, открыть рот и «погладить» кончиком языка твердое 

нёбо, делая движения языком вперёд-назад. 

3. "Кто дальше загонит мяч?" 

Описание: улыбнуться, положить широкий передний край языка на нижнюю 

губу и, как бы произнося длительно звук "ф", сдуть ватку на 

противоположный край стола. 

4. "Пощелкать кончиком языка". 

Описание: улыбнуться, показать зубы, приоткрыть рот и пощёлкать 

кончиком языка (как лошадка цокает копытами). 

5. "Вкусное варенье". 

Описание: слегка приоткрыть рот и широким передним краем языка облизать 

верхнюю губу, делая движение языком сверху вниз, но не из стороны в 

сторону. 

5. "Индюк". 

Описание: приоткрыть рот, положить язык на верхнюю губу и производить 

движения широким передним краем языка по верхней губе вперёд и назад, 

стараясь не отрывать язык от губы — как бы поглаживать её. Сначала 

производить медленные движения, потом убыстрить темп и добавить голос, 

пока не послышится бл-бл (как индюк болбочет). 

6. "Барабанщики". 

Описание: улыбнуться, открыть рот и постучать кончиком языка за верхними 

зубами, многократно и отчётливо произнося звук д: д-д-д. Сначала звук д 

произносить медленно. Постепенно убыстрять темп. Выполняя эти 

упражнения правильно и регулярно, вы, уважаемые родители и педагоги, 

поможете детям быстрее справиться с неправильным произношением звука 

Р. 

 

ССЫЛКА НА ВИДЕО 
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