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Актуальность 

• увеличивается количество детей, у которых развитие психических 

процессов не соответствует возрасту. 

• трудности у родителей в обучении и воспитании детей с особыми 

образовательными потребностями



Что такое лекотека?

• ЛЕКОТЕКА – это система психолого-педагогического 

сопровождения семей, воспитывающих детей с проблемами 

развития.

• Слово «лекотека» («lekotek») произошло от шведского «leko», 

что значит «игрушка», и греческого «tek» — «собрание», 

«коллекция».



ЦЕЛЬ: обеспечение психолого-педагогического

сопровождения детей старшего дошкольного возраста с

нарушениями развития для социализации,

формирования предпосылок к учебной деятельности,

поддержки развития личности детей и оказания

психолого-педагогической помощи родителям

(законным представителям).

ЗАДАЧИ:

• развивать социально-коммуникативные способности детей 

• организовать психопрофилактическую, психокоррекционную работу 

с детьми с нарушениями развития средствами игры;

• обучать родителей методам игрового взаимодействия и эффективным 

способам общения с ребёнком;

• внедрить эффективные формы взаимодействия с родителями в 

практику психолого-педагогического партнерства;

• обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи.



Какая помощь, на Ваш 

взгляд, необходима вашему 

ребенку?

Какие темы интересуют 

родителей

Ожидаемый результат от 

проекта

Развитие речи – 100% Никакая – 25% Начнет разговаривать – 67%

Самообслуживание – 17% Самостоятельность – 42% Улучшение самостоятельности –

25%

Взаимодействие со

сверстниками – 50%

Навыки чтения и письма – 8% Улучшение в развитии – 8%

Как играть с ребенком – 25% Полноценное усвоение знаний –

8%

Результаты анкетирования родителей 



Структура занятия

Организационный 
момент (мотивация)

Основная 
часть

Заключительная 
часть



Подгрупповые 



Индивидуальные  



Используем макросреду ДОУ  



Цветотерапия и музыкотерапия



Хатха-Йога



Сказкотерапия



Песочная терапия 



Бусоград



Орф-технология



Арт – терапия, изотерапия



Волшебные Гонзики



Мультимедийные презентации



Конкурсы 



Досуги 



Консультации с родителями



Благодарим за 
внимание!

Всем творческих 
успехов!
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