
Рождественские посиделки в группе компенсирующей 

направленностис родителями и детьми. 

Подготовили: Музыкальный руководитель: Букарева Е. В. 

Педагог-психолог: Посыпайко Е. И. 

Вид деятельности: совместная деятельность педагогов, родителей и  

детей. 

Форма деятельности: посиделки 

Цель: знакомство детей старшего дошкольного возраста с традицией 

празднования на Руси Рождества Христова. 

Задачи:  Повышать интерес родителей к воспитанию детей;сплачивать 

родителей,детей,педагогов путем совместной деятельности;продолжать 

формировать представления о традициях празднования на Руси Рождества 

Христова, закреплять способы изготовления кукол - закруток, воспитывать 

милосердие, сострадание.создать радостное настроение. 

Ход посиделок: 

Психолог: Здравствуйте,уважаемые родители!Сегодня я приглашаю 

вас на рождественские посиделки.Рождество Христово-один из самых 

главных религиозных праздников,который мы чтим на протяжении многих 

лет. 

Согласно церковному приданию,в ночь на 7 января появилсяна свет 

Иисус Христос. Православные отмечают этот святой праздник,насыщенный 

традициями,обрядами,песнопениямиколядок. Сегодня,как и в старину 

колядующие-желанные гости в доме на Рождество. 

(Стук в дверь) 

Посмотрите к нам гости идут,поздравления несут. 

Звучит музыка. Входят колядующие-дети,читают колядки. 

1.Пришла коляда, 
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Отворяй ворота! 

Ворота отворяй 

И гостей принимай! 

2.Сеем, веем, посеваем, 

С Новым годом поздравляем! 

3.Коляда, коляда, жили-были три кота. 

Три кота и котик, дайте срочно тортик! 

 4.Тетенька добренька, подай что-то сдобненько: 

Пышку да лепешку, да свиную ножку. 

 5. Эй, хозяева, слезайте с печки, зажигайте свечки. 

Открывайте сундучок, вынимайте пятачок. 

Музыкальный руководитель: А для жадных хозяев у нас есть 

специальные колядки. 

 1.Кто не даст лепешки, завалим окошки! 

2.Кто не даст пирога, сведем корову за рога! 

 3. Кто не даст хлеба, уведем деда! 

4.Кто не даст ветчины, тому поколем чугуны! 

Психолог:  Здравствуйте,гости, дорогие, проходите, присаживайтесь! 

Поздравляем вас с Новым годом! 

Дети садятся 

Музыкальный руководитель:Предлагаем поиграть в игру 

"Чудесный мешочек" 

Руку в мешочек опущу, 

Записочку отыщу 

Прочитаю, 

На вопросы отвечаю. 

(В мешочке лежат разноцветные сердечки с вопросами для родителей)  

1. Как вы проводите зимние каникулы? 

2. Какое блюдо готовите для вашего праздничного стола? 

3. Любите ли вы дарить подарки? 
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(Родители достают вопросы из мешочка и отвечают.) 

Музыкальный руководитель: Спасибо вам, уважаемые родители! 

Психолог: Асейчас дети будут говорить, чего они желают в Новом 

году, а вы должны узнать своего ребенка по голосу.  

Проводится игра"Узнай ребенка по голосу". 

Психолог: Пришло время немного размяться и сделать веселую 

зарядку.  

Веселая зарядка 

Психолог:Есть такая легенда: когда Петр I ввел в Российской империи 

обычай украшать елки на Рождество, то и елки, и стеклянные игрушки начали 

везти из Европы. Стоили украшения очень дорого, поэтому вместо стеклянных 

европейских игрушек люди начали делать ангелов из ткани и ими украшать 

елки. Говорят, что с тех пор и пошла традиция делать ангелов на Рождество. И 

сейчас, я предлагаю изготовить куклу «Рождественский ангел», который будет 

оберегать нас весь год.Для изготовления этого ангела совсем не надо уметь 

шить, да и работы предстоит немного. 

Показ рождественского ангела на экране. 

Технологическая последовательность изготовления изделия 

1. Выкраиваем из ткани небольшой (стороной примерно 12 см) 

квадрат. 

2. Кладем в центр кусочек синтепона и обвязываем кругляшок 

ниткой – получилась голова. После выравнивания ткани, чтобы на «лице» 

ангела не было складок, следует закрепить голову нитью, три раза 



обмотав ее вокруг «шеи» по часовой стрелке и завязав на три узелка на 

шее. Четное количество оборотов нити делали у кукол для покойников, 

поэтому рекомендуется делать 3, 5 или 7 оборотов. Нить 

закрепляется тремя узелками, потому что шея и пояс, а именно верхние и 

нижние позвонки, считались наиболее уязвимыми частями тела, которые 

надо защитить. Внимание! Нить не следует отрывать от мотка, а 

работать с ней, отматывая необходимое количество. 

3. Из складок основной ткани формируются крылья, которые 

следует поднять ближе к голове ангела. Крылышки обматываются сзади 

нитью так, чтобы впереди на «теле» ангела был крестик, а сзади его не 

было. Нить закрепляется узелком на поясе сзади. 

4. Затем из нити делается нимб, который несколько раз (в 

зависимости от толщины нити) обматывается вокруг головы ангела. Для 

этого также можно использовать золотую тесьму. 

5. Пояс делается из ленты. Он обматывает ангела 2 раза и 

завязывается на поясе. Женщины завязывали пояс налево, мужчины — на 

правую сторону, а ангелу следует вязать его посередине, и так, чтобы 

концы были одинаковой длины.По желанию под пояс ангелу можно 

сделать юбочку. 

6. Чтобы ангелок получился более воздушным можно вытянуть 

с краев платка несколько нитей, чтобы образовалась бахрома, или взять 

легкую, полупрозрачную ткань. 

Изготовление Рождественского ангела. 

  



 

 

Психолог проводит ГАДАНИЕ с родителями. 

Музыкальный руководитель: А еще, ребята, я знаю одну примету – 

если снежинку с неба поймаешь…..и желанье загадаешь, то оно непременно 

исполнится. 

Святочное волшебство 

Муз.рук. и психолог расстилают снежное покрывало, на него кладут 

снежинки, дети берутся за края покрывала, загадывают желание, 

подбрасывают снежинки по залу, берут себе по одной снежинке. Желание 

сбудется!!!!! 

Музыкальный руководитель: Дорогие, родители и дети! Спасибо вам, что 

пришли на Рождественские посиделки. Всего вам хорошего! 


